zﬂr}’\ . NOBODY’S CHA

Q;_ ) _m;ance ,
/CL____/ Chorégraphes  Malene Jakobsen (DK) & Adam Astmar (SWE) - Novembre 2020

Description Cha cha en ligne, 32 comptes, 4 murs

Niveau Débutant +
Musique Nobody's Lover — Clara feat. Lord Siva
Intro 3 temps, départ sur le mot « morning »

S1-CROSS, SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE, 1/4, SIDE, CROSS SHUFFLE
1-2-3  Croiser PD devant PG (1), Rock PG a Gauche (2), revenir PdC sur PD (3)
4&5  Croiser PG devant PD (4), pas PD a Droite (&), croiser PG devant PD (5)
6-7 1/4 T a Gauche et pas PD arriére (6) 09.00, pas PG a Gauche (7)

8&1  Croiser PD devant PG (8), pas PG a Gauche (&), croiser PD devant PG (1)

S2 - SIDE ROCK, BEHIND, SIDE, CROSS, SIDE ROCK, BEHIND, SIDE, FWD
2-3 Rock/Sway PG a Gauche (2), revenir PdC sur PD (3)

4&5  Croiser PG derriere PD (4), pas PD a Droite (&), croiser PG devant PD (5)
6-7 Rock/Sway PD a Droite (6), revenir PdC sur PG (7)

8&1  Croiser PD derriere PG (8), pas PG a Gauche (&), pas PD avant (1)

S3 - FWD ROCK, SHUFFLE 1/2, FWD ROCK, SHUFFLE BACK

2-3 Rock step PG avant (2), revenir PdC sur PD (3)

485  1/4 T aG etpas PG a Gauche (4) 06.00, pas PD a coté du PG (&), 1/4 T a G et pas PG avant 03.00
6-7 Rock step PD avant (6), revenir PdC sur PG (7)

8&1  Triple step PD arriere (8), pas PG a c6té du PD (&), pas PD arriere (1)

S4 - WALK BACK, COASTER CROSS, SIDE, TOGETHER, SIDE ROCK
2-3 Marcher PG arriére (2), PD arriére (3)

4&5  Reculer PG (4), pas PD a c6té du PG (&), croiser PG devant PD (5)

6-7 Pas PD a Droite (6), pas PG a c6té du PD (7)

8& Rock PD a Droite (8), revenir PdC sur PG (&)

1/1
Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr
Contact : hellocountryline@gmail.com



http://www.hellocountryline.fr/
https://www.youtube.com/watch?v=hJ6cqEbx25M

