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C ine Dance
Country & Line B3M_7 o orégraphe  Jo THOMPSON SZYMANSKI (USA) — Juin 2026

— Description En ligne, 32 comptes, 4 murs — | RESTART
Niveau Novice
Musique Material Lover — Sienna Spiro
Intro 16 temps

S1 - TOE STRUTS/HIP BUMPS, FWD ROCK, RECOVER/SWEEP, BEHIND, SIDE, CROSS

1&2  Toe strut Ball PD avant et Bump D (1), ramener Hanches au centre (&), abaisser Talon D et Bump D (2)
3&4 Toe strut Ball PG avant et Bump G (3), ramener Hanches au centre (&), abaisser Talon G et Bump G (4)
5-6 Rock PD avant (5), revenir PdC sur PG avec Sweep PD vers l'arriére (6)

7&8  Croiser PD derriere PG (7), PG a Gauche (&), croiser PD devant PG (8)

S2 - SIDE L/HIP CIRCLE, POINT R, SIDE R/HIP CIRCLE, POINT L, BEHIND, 1/4 R, FWD TRIPLE L

1-2 Pas PG a Gauche et Hip Roll de Droite a Gauche (1), pointer PD dans la diag. avant D et Bump D (2)
3-4  Pas PD a Droite et Hip Roll de Gauche a Droite (3), pointer PG dans la diag. avant G et Bump G (4)
5-6 Croiser PG derriere PD en fléchissant 1égerement les genoux (5), 1/4 T a Droite et PD avant (6) 03:00
7&8  Triple PG avant (7), PD a c6té du PG (&), pas PG avant (8)

RESTART sur le MUR 4 face a 12H

S3 - FWD, TAP, BACK, TRIPLE R TURNING 1/2 R, FWD, TAP, BACK, TRIPLE L. TURNING 1/4 LL
1&2 Pas PD avant (1), Tap PG derriére PD (&), pas PG arricre (2)

3&4 Triple 1/4 T a Droite et PD a Droite (3) 06:00, PG a c6té du PD (&), 1/4 T a Droite et PD avant (4) 09:00
5&6 Pas PG avant (5), Tap PD derri¢re PG (&), pas PD arriere (6)

7&8 1/4 T a Gauche et Triple PG a Gauche (7), PD a c6té du PG (&), pas PG a Gauche (8) 06:00

S4 - JAZZ BOX, CROSS, SIDE R/DRAG, BALL CROSS. 1/4 TURN L

1-4  Croiser PD devant PG (1), pas PG arriere (2), pas PD a Droite (3), croiser PG devant PD (4)
5-6  Grand pas PD a Droite et Drag PG vers PD sur 2 comptes (5-6)

&7-8 Ball PG a co6té du PD (&), croiser PD devant PG (7), 1/4 T a Gauche et PG avant (8) 03:00

FINAL sur le MUR 9 face a 03H, ajouter 1/4 T a Gauche et PD a Droite, Pose !!!

Abréviations : PD = Pied Droit - PG = Pied Gauche - D = Droite - G = Gauche - PdC = Poids du Corps
Réalisation : http://www.hellocountryline.fr

Contact : hellocountryline@gmail.com


http://www.hellocountryline.fr/
https://youtu.be/MVJMp_xqqxA

